
國立清華大學電機工程學系『學士班』 

【暑期海外名校體驗學習返國報告】 
各位同學 你好: 

在這次出國交流的活動中，相信一定給你帶來多采多姿的生活求學經驗，希望

你能在這份返國報告中，寫下你的經驗分享(包含交流出國前的準備、出國後在

不同環境中學習，成長…等經歷)，提供學弟妹作為未來出國交流的參考，謝謝

你! 麻煩同學於 8/31(五)前將報告寄給系辦曾琳小姐 jenny@ee.nthu.edu.tw，報

告內的照片也請提供原始檔(jpg.)，謝謝! 

※照片原始檔(jpg.)檔名範例：01-○○○(姓名) 

交流學生資料 

級別:_21_級  ■ 清班 Tsing Class □華班 Hua Class 姓名 Name： 王子瑜       

暑期海外名校體驗學習校名/國家:_UC Berkeley____ / __USA___________ 

課程名稱: _English for Academic and Professional Purposes ,Marketing 

以下報告內文撰寫請儘量分享，字數不限，每項大題皆可附照

片說明。 

一、動機與最大收獲 :除了系上補助因素外，你/妳為什麼想參與暑期海

外名校體驗學習計畫？在體驗學習過程中，你最大或最意想不到的收穫

是什麼呢?(可附上照片說明) 

在台灣因為大考的制度下，英語能力中考試只考讀和寫的部分，因此我

的聽和說能力相當差。去英語系國家中，將會被強迫練習聽和說，讓我

這兩個英文技巧能夠密集且高強度的訓練。最大的收穫是一開始上

Marketing 時，尚未習慣外國人的說話速度而聽不懂。到了課程約進行
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了一半時就大概能聽懂約七成，但是遇到太多專有名詞或是同學發言太

快仍然會聽不懂。最意想不到的收穫是認識了許多大陸人交朋友，不管

是在課程中還是課程外，都能夠尋求他們幫助，解決許多生活上的困

難，週末時，就能夠輕鬆組團一起出遊。 

 

二、課程學習心得:該校提供的課程與活動規畫是否有如你預期?參與學

習過程中，哪個部份令你/妳最印象深刻? 該校的師資與設備如何?與國

際學生的交流的想法為何?交流過程中，是否有接觸到跨領域的學科或研

究?在學習過程中有遇到困難嗎？如果有的話，你/妳如何克服? (可附上

照片說明) 

我一開始以為英文課如果是在美國上，如果由美國人來教書會教得比較

好比較困難。但是我發現我錯了，這門英文課程內容有點水，雖然上課

內容較為豐富有趣，但是難度稍嫌有點低，因為班上尚有其他英文程度

比我差的。英文作業一開始很簡單又很少，讓你以為很輕鬆沒有作業，

但是學期過一半之後作業瘋狂增加，作業巨多又費時，如不提早寫繪寫

不完。Marketing 則是英文難度大幅提升許多，上課不見得全部都聽得

懂。每次回家作業都要去讀 case，平均一天約莫要讀 10 頁以上的

paper，閱讀速度不夠快的話根本看不完，而且讀完 case 後不見得就知

道整家公司到底營運模式哪裡出錯還要自己去想。作業的話則是沒有相



關背景的話寫不太出來，難度太高，作業分數相對低。 

學習最令我印象深刻的部分是和外國人一起做 presentation 上台報告

時，國外學生都相當認真，前後討論大概花了 20 小時在上台完成一個報

告，從討論到撰寫最後排練，每個都相當正式，這也代表他們認真學習

的態度。 

師資無法用兩門課就由這兩位老師才判定優劣。至於教室設備我並沒有

感受到有特別好，我覺得和國立清華大學差不多。 

與國際學生交流的後，我覺得他們大多很熱心與耐心，當遭遇困難的時

候會願意幫你，如果英文程度相對較差，會幫助你翻譯或是讓你講慢一

點多思考會願意等你。與走在路上外面的陌生人不同，當你英文程度不

足時就直接不理你了。 

學習中遇到的困難大多找課友協助或是幫忙，課程外的困難可以找認識

的大陸朋友或是室友幫忙。 

 

三、當地生活經驗分享-與 Homestay 家庭/宿舍室友相處如何? 是否有需

要注意的地方?可以的話，請你/妳分享在當地生活食衣住行育樂經驗，

以提供下屆學弟妹參考。(可附上照片說明) 



我的室友剛好遇到兩個都是台灣人，就和平常在學校的宿舍室友相處一

樣即可。他們人很好，出去玩的時候都會問我要不要跟，可惜卡在企業

參訪，所以沒有跟到 LA、動物園等。 

食:在外面餐館吃的話物價大概是台灣的三倍，一餐大約要 10~15 刀。如

果能夠自己煮的話會相對較省錢一些，但是課程作業繁重沒有那麼多時

間的話，則建議多去吃食堂，食堂早中晚餐分別為 7、8、9刀，把 meal 

plan 的點數吃完，如果太早用完則可以請還剩下很多 meal plan 點數的

同學付 cash 給他們或是他們就會直接請客。 

最窮的話可以每天每餐都吃方便麵，不到 1刀，比在台灣吃方便麵還要

便宜。 

衣:Berkeley 日夜溫差大，早晚偏冷需要帶外套在身上穿。一般以穿短

袖搭配薄長褲為主。如去三藩市則需要多穿一點長袖，天氣較冷。短袖

內衣褲等可以一次帶 8套左右一周洗衣次衣服，宿舍洗衣服相當貴 2

刀，建議一周洗一次。 

住:住宿舍基本上沒有甚麼問題，只是宿舍比清華大學的宿舍爛很多，燈

光不足無法寫作業，建議借檯燈或是去 academic center 寫。記得要帶

延長線，插座在床下很遠不帶延長線根本無法使用。 

行:記得開學第一天去領 clipper card，學校附近公交車免費。充值要

到 BART 站才能加。去硅谷搭 Cal Train 也能用。如果大眾交通運輸不能



到達的地方，則建議湊滿四個人打 Uber 比較便宜。 

育:如果要在 Amazon 買書的話除了寄到宿舍，也可以選擇寄到 Student 

Union 或是 student store。 

樂:多交朋友，等室友或是朋友規劃完，缺人的時候負責跟就好，我只負

責出錢。 

 

四、請你分享出國前的準備經驗，如簽證申請、行李攜帶要點等；另

外，對於未來也想參與交流/交換計畫的學弟妹，你有什麼樣的建議呢? 

(心態上或修課上皆可)。 

簽證只能平日早上申請，所以需要挑一天課程比較輕的請假，或是可以

透過線上補課的。 

行李方面如果住宿舍的話，因為不免費提供枕頭和棉被，租的話要 60

刀，建議帶快壞掉的枕頭是或是棉被，學校住完就可以丟在那邊，方便

帶其餘東西回來。行李則是越輕越空越好。消耗品就盡量丟在那邊，可

以考慮帶電磁爐和鐵腕煮泡麵用。強烈建議要帶信用卡，而且現金如果

只帶 1000 刀的話是剛好夠用而已，如果還要去奧萊或是去 LA 等地方

完，則建議帶 2000 刀。大部分商店付現金比較便宜。 

五.這趟交流活動，對你未來就業或研讀計畫有何影響? 



 

 

  

這趟出國讓我發現我的英文能力聽力遠遠不夠，如果只有練習英文雜誌

的光碟聽力，則建議先出國前先把撥放速度調成 1.25 倍之類的先加強聽

力，以免上課都聽不懂。上英文課的時後才發現，有很多英文課同學才

高中生托福就已經考到 104 了，才深深的發現自己的英文程度不足，更

需要努力把托福考高。去企業參訪時，與學長聊天有聊到，只要在美國

讀研究所讀的是前 100 名的大學，都還是很好，還是很有機會在矽谷工

作到 google 或 apple 等公司上班。只要留在美國就有機會到全球對頂尖

的地方工作。 



照片說明:  
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 如果願意，請分享你在國外用餐/娛樂活動/生活用品等費用金額，以供未來

學弟妹參考，謝謝你      

 

1. 平日午餐費用: 約美金_0~1(skip or meal plan points or fruit or snack) 

2. 腳踏車租/買費用: 約美金_0(沒有買) 

3. 參加戶外郊遊活動費用: 約美金_一號公路 17-mile 海岸線 100  

4. 其他 :  

英文課本 Prism Level 3 Student's Book with Online Workbook Reading 

and Writing 和 Prism Level 3 Student's Book with Online Workbook 

Listening and Speaking 約 60 刀 

Marketing 約 60 刀 


