
國立清華大學電機工程學系『學士班』 

【甲組大一暑期海外名校體驗學習返國報告】 

各位同學 你好: 

在這次出國交流的活動中，相信一定給你帶來多采多姿的生活求學經驗，希望你

能在這份返國報告中，寫下你的經驗分享(包含交流出國前的準備、出國後在不

同環境中學習，成長…等經歷)，提供學弟妹作為未來出國交流的參考，謝謝你! 

 

交流學生資料 

級別: 17 級 □清班 Tsing Class □華班 Hua Class 姓名 Name：黃遵翰 

 

 

一、動機與最大收獲 :除了系上補助因素外，你/妳為什麼想參與四周/

十周暑期海外名校體驗學習計畫？在體驗學習過程中，你最大或最意想不

到的收穫是什麼呢?(可附上照片說明) 

美國為現今世界大國，英文又是世界通用語言，若可以親自踏上那廣大的

土地，親眼見識那遼夐的天空，我相信心胸將更開闊，視野也能拓展！但

我覺得十週的課程過久，而且花費有點貴，故我主動和系上要求想要改成

參加一個月的課程，很高興系上能同意我的請求，後來我選擇了與自然科

學有關的 Program，English for Science and Technology(EST)，想學



習一些和自然與生活科技有關的英文。我想最大的收穫就是自己能更自

然，更有自信的以英文表達自己的想法，並進一步認識美國文化，以及當

地城鎮的風土民情。 

 

林蔭大道旁廣大的天空 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

二、課程學習心得:該校提供的課程與活動規畫是否有如你預期?參與學習

過程中，哪個部份令你/妳最印象深刻? 該校的師資與設備如何?與國際學

生的交流的想法為何?交流過程中，是否有接觸到跨領域的學科或研究?

在學習過程中有遇到困難嗎？如果有的話，你/妳如何克服? (可附上照片

說明) 

課程的話我覺得就像是一天上了三堂進階英文，但我知道這大概就是語言

學校課程的模式，不過令人印象深刻的是我們有 site visit 的課程，去

了矽谷和 Napa Valley，走訪美國的高科技重鎮，實際進入了 Google 和

Apple 的 campus，甚至還參觀了加州著名的釀酒地以及酒廠，是很特別的

經驗。師資還可，有認真教學的好老師，不過也有上課輕鬆的涼老師，但

課程的充實度都比進階英文還要高，而且聽美國的教師授課，能更熟悉道

地的美國發音，甚至能讓自己的發音更標準，是很珍貴的課堂體驗。在語

言學校我們可以結交其他國家的朋友，我們班(16 人)就有來自台灣、中

國、香港、祕魯、智利、泰國，各個國家的同學，而其他 Program 會有很

多日本以及韓國的學生，彼此互動的機會還滿多的，以交流各個國家不同

的文化為主。我們 EST Program 的課程有 Hot Topic 以及 Intercultural 

Research Program，同學以自己的 major 帶其他的同學討論 hot topic 或

是做 intercultural research 的 presentation，確實有機會認識其他自



然科學領域的內容，是 EST Program 的優點之一。而一開始我的聽力以及

口說其實沒有很好，但在多聽多說，多與人接觸聊天後，我覺得我的聽力

與口說確實進步了，我想這應該是此次旅行最大以及最重要的收穫。  

 

上課地點附近的景致 

 

 

 

 

三、當地生活經驗分享-與 Homestay 家庭相處如何? 是否有需要注意的地

方?可以的話，請你/妳分享在當地生活食衣住行育樂經驗，以提供下屆學

弟妹參考。(可附上照片說明) 

我遇到的 Homestay 對我們非常好！帶我們去很多餐廳吃飯，甚至還帶我

們去加州的 State Fair(州園遊會)。在他們家生活的自由度很高，而且



host mother 也常常與我們聊天，從對話內容中我知道了一些地名原由，

美國飲食文化的地域性，以及東岸西岸的族群分布和民情，甚至還聊到了

一些歷史與宗教，我覺得這是非常可貴的體驗。而且我是和另一個認識的

同學住在同一個家，如此一來，回到房間後，有人可以聊天，分享心情，

或是一起看影片，這樣 homestay 的生活也多了一些趣味性！說實話，好

的 homestay 是可遇不可求的，如果遇到樂於分享的 host family，那在

文化交流與語言溝通上確實有很大的幫助，如果遇到的 host family 沒有

那麼好，我相信調適與解決的過程也是另一種成長。因為 Davis 是美國的

鄉村，在那邊的生活其實滿規律的，像每個星期三會有 Farmers market，

當地的農人們會帶自己種的蔬果來賣，而且會有 country music 的演奏以

及一些攤販，因為 home 媽在那裡當販賣啤酒的義工，所以我們每個星期

三的晚上都會去那裡吃晚餐，個人認為那裡的咖哩飯和冰淇淋還不錯，也

可以在市場裡找新鮮蘋果汁，我覺得很好喝！星期四的話因為 home 爸

home 媽是某個俱樂部的會員，所以我們星期四在下午的 ice cream social

後(UCD Extension Center 辦的學生活動，反正就是有免費的冰淇淋吃到

飽 XD)，會去某個地方，俱樂部的成員會聚在一起吃晚餐，那裡有一次性

的 buffet，吃完後大家會一起有玩有獎徵答，我和另一個的同學就會在

旁邊一邊拼拼圖一邊聽他們的問題與回答，頗有趣的！星期五晚上我們通

常會去 woodstocks 吃當地最好吃的 pizza，而晚上通常會有學生活動，



而我參加過 outdoor movie 和 Rec Pool pizza party(Rec Pool 是 UCD 的

游泳池)，都還滿好玩的。Davis downtown 裡面會有一些不錯的餐廳，可

以問一問那裡的學生或 host family 有什麼推薦的，中午可以和同學一起

去，而且星期二去 downtown 看電影可享半價優惠！平常下午沒課的話可

以去學校的 Arc 裡面運動健身，只要是國際學生就可以憑學生證免費使用

Arc，我到很晚才知道有這項福利，覺得有點悲傷，你們明年去的話可以

試試看用學生證進去！而週末 UCD 會跟外面的旅行社合辦 field trip，

我個人跟團去過舊金山和 American river 划船，我覺得舊金山的行程非

常不推，自己跟同學一起去可能還比較好玩！但划船的行程還不錯，可以

去玩玩看！如果想買衣服的話學校附近的 University Mall 有 Forever 

21，那裡賣的衣服我覺得還不錯，附近也有一些不錯的飲料店和速食店，

也是午餐的好選擇！而那裡也有一家腳踏車店，去那裡租腳踏車會比跟

Davis Housing 的負責人租還要便宜，你們可以試試看。在 Davis 主要的

交通工具就是腳踏車，騎著腳踏車馳騁在林蔭大道上，沿途景致翠綠迷

人，那真是個騎腳踏車到處走走看看就能心曠神怡的地方，一個自在自適

的小小世界。晚上也可以留意浩瀚的星空，繁星點點，又是另一種感動。

到美國，可以多與他人互動，也可以試著與自己獨處，有時候，一個人的

旅行，更能聽見自己心中的聲音。 



 

downtown 的街頭藝術 

 

 

Farmers market 



 

家附近的道路風光

 

舊金山，美國大城的建築 

 



四、請你分享出國前的準備經驗，如簽證申請、行李攜帶要點等；另外，

對於未來也想參與交流/交換計畫的學弟妹，你有什麼樣的建議呢? (心態

上或修課上皆可)。 

去美國之前的簽證申請真的很麻煩，不過只要按部就班，請教系辦和我們

這一屆的學長們，在時間內完成應該沒什麼問題。行李的話照系辦列出的

行李清單帶就差不多了，不用帶太多，為你將在美國買的衣服和紀念品預

留一點空間 XD (舊金山有點冷，如果要去玩的話可以準備一件厚一點的

帽 T或外套，而 Davis 早上的時候也有點涼，建議準備一件薄外套)明年

要交流的話，我覺得懷著平常心出去就好，並給自己一份滿載而歸的期

許。秉持著好奇心探索，認識不同的風土民情與文化，我相信終將滿載而

歸。 

 

 

五.這趟交流活動，對你未來就業或研讀計畫有何影響? 

英文聽與說的進步對未來的就業會有一定程度的幫助，如果有機會去美國

就業或深造，也更能融入當地的生活吧！  

 

 

 

 



照片說明: 

 

 

請附上在交流學校與具紀念意義之建築的合照 

 

 

 



 

請附上參與當地活動或與交流學生互動、與 Homestay 合照的照片 

 

 
 

 



 

 

請附上具文化意義之旅遊照片 

 
downtown 的教堂 

 

 
Napa Valley 的酒廠 



 

若有參加當地企業參訪活動並有拍攝照片，請附上照片 

 
Google Campus 

 

 
Apple campus store 

 

 


